£ KP

1/9

ZBORNICA
KLINICNIH
PSIHOLOGOV

SLOVENIJE 2. Salijevi dnevi
27.in 28. marec 2025
Maribor

Spostovane kolegice in kolegi,

Zbornica klini¢nih psihologov Slovenije
vabi na

2. Salijeve dneve

na temo
PREHOD V ODRASLOST: TVEGANJA IN PRILOZNOSTI

27.in 28. marec 2025, Maribor
(Hotel City Maribor****  Ulica Kneza Koclja 22, 2000 Maribor)

Salijevi dnevi so bienalna strokovna sre¢anja slovenskih klini¢nih psihologov
in psihologov v zdravstvu, posvecena profesorju Borutu Saliju,
pionirju klinicne psihologije na slovenskem.

Predavali bodo ugledni domaci in tuji strokovnjaki in strokovnjakinje:
Mark Birkholzer, Delfine D'Huart, Ana Gregorec, Jana Kodri¢, Matthew Lister, Gresa
Mazreku, Mirjana Nastran Ule, Sara Plakolm Erla¢, Jerica RadeZ in Maja Zupancic¢

Simpozij je namenjen klinicnim psihologom, specializantom klini¢ne psihologije

in psihologom v zdravstvu, specialistom in specializantom otroske in mladostniske
psihiatrije in psihiatrije ter drugim zdravstvenim delavcem. Vljudno vabimo tudi
sodnike, ki se pri svojem delu srecujejo z mladostniki in mladimi odraslimi.
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Navodila za prijavo:

Zgodnja prijava do 31. 1. 2025:

¢lani ZKP: 341,60 EUR (280 EUR + DDV)

neclani ZKP: 378,20 EUR (310 EUR + DDV)

specializanti in upokojenci: 280,60 EUR (230 EUR + DDV)

Prijava po 31. 1. 2025:

¢lani ZKP: 378,20 EUR (310 EUR + DDV)

neclani ZKP: 414,80 EUR (340 EUR + DDV)
specializanti in upokojenci: 305 EUR (250 EUR + DDV)

Kotizacija vklju€uje udelezbo na dogodku, tiskane izrocke in potrdilo o udelezbi,
prigrizke, vodo in topli napitek med dopoldanskim ter vodo in topli napitek med
popoldanskim odmorom, kosilo med glavnim odmorom in vecerno pogostitev

s kulturnim programom in druzenjem.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSdosg
WAARWK8rOh2HSZk8CNbJjjE2CsSUzkZJiLo-TWMZoURQ/viewform.

V primeru, da kotizacijo krije ustanova, je potrebno kot prilogo k prijavnici dodati
potrdilo o placniku kotizacije(zadnja stran vabila). Samoplacnikom potrdila
ni potrebno priloZziti.

Ob prejemu popolne prijave vam bomo poslali sporocilo o potrditvi prijave ozirom
uvrstitvi na seznam udelezencev.

Zadnji rok za prijavo je ponedeljek, 17. 3. 2025.
Po kon¢anem simpoziju vam bomo izstavili raun za kotizacijo.

Organizator srecanja si pridrzuje pravico do spremembe programa.
Prisr¢no vabljeni!

asist. dr.Sana Coderl Dobnik, predsednica ZKP

Za progr'émski odbor:
dr. Andreja Mikuz

a


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd05_w4ARwK8rOh2HSZk8CNbJjjE2CsSUzkZJiLo-TWMZoURQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd05_w4ARwK8rOh2HSZk8CNbJjjE2CsSUzkZJiLo-TWMZoURQ/viewform
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Program
Dan 1 Cetrtek, 27. 3. 2025
7:45 — 8:15 Registracija
8:15-8:30 Pozdrav udelezencem
8:30—10:00 Razvojno obdobje prehoda v odraslost
prof. dr. Maja Zupandic, univ. dipl. psih.
10:00—-10:30  odmor
10:30 —12:00 Spremembe odrascanja in prehodov v odraslost;
predodraslost kot novo identitetno krizno zZarisce
zasl. prof. dr. Mirjana Nastran Ule, univ. dipl. psih., znanstvena svetnica
12:00-13:00  kosilo
13:00—-14:30  The EARLY Project: Investigating Risk Factors, Early Signs and
Developmental Course of Impairment in Personality Functioning
in Young People*
Dr Mark Birkholzer, specialist doctor in child and adolescent psychiatry
14:30 — 14:45 odmor
14:45—-16:15  Assessment of impairment in personality functioning in self-report
and parent-report in school and clinical samples in Switzerland*
M. Sc. Gresa Mazreku, PhD Student
Ocenjevanje osebnostnega funkcioniranja pri slovenskih mladostnikih
Sara Plakolm Erlac, univ. dipl. Psih., spec. klin. psih.
The EARLY Project: Preliminary Findings*
Dr. sc. med. Delfine D’Huart, post-doctoral researcher
in Ana Gregorec, mag. psih.
16:15 —16:30 odmor
16:30 — 18:00 Miladi z razvojnimi motnjami
doc. dr. Jana Kodri¢, univ. dipl. psih., spec. klin. psih.
19:00 Vecerno druzenje s kulturnim programom in pogostitvijo
v Hotelu City Maribor
Dan 2 Petek, 28. 3. 2025
8:30—10:00 Child and Adolescent Forensic Psychiatry in Switzerland - Insights into
Child and Adolescent Mental Health among Adolescents who
committed crimes*
Dr Mark Birkholzer, specialist doctor in child and adolescent psychiatry
10:00 — 10:30 odmor
10:30 — 12:00 Forensic Community services for adolescents in the UK: spotting a
need, setting up a service and the role of psychology*
Matthew Lister, DClinPsych
12:00 —13:00 kosilo
13:00-14:30 Miladi s tveganjem za razvoj psihoz
Jerica RadeZ, mag. psih., PhD, DClinPsy
14:30 —14:45 odmor
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Okrogla miza: Mladi na prehodu v odraslost v mrezi zdravstvenih sluzb:
vrzeli, izzivi in primeri dobrih praks

Moderira: dr. Andreja Mikuz, univ. dipl. psih., spec. klin. psih.

(ZD Ljubljana, NIJZ)

UdeleZenke: Ana Jerman, univ. dipl. psih., spec. klin. Psih. (ZD Adolfa
Drolca Maribor), Natasa Potocnik Dajéman, dr. med., spec. otr. in mlad.
psihiatrije (koncesijska ambulanta), Barbara Pregl, dr. med., spec.
druzinske medicine (ZD za Studente Univerze v Ljubljani), Breda Jelen
Sobocan, dr. med., spec. psihiatrije (koncesijska ambulanta), Jerica Radez,
mag. psih., PhD, DClinPsy

Zakljuéek srecanja in predlogi za temo 3. Salijevih dnevov

Predavanja tujih predavateljev bodo potekala v angleskem jeziku,
brez simultanega prevoda.

Pomembne informacije

Nastanitve

Udelezencem dogodka priporo¢amo, da si ¢imprej uredijo rezervacijo za bivanje in
predlagamo eno od naslednjih nastanitev:

* Hotel City Maribor****
Ulica Kneza Koclja 22, tukaj poteka dogodek.
* Hostel Pekarna
Ob Zeleznici 16, oddaljenost od kraja dogodka: 2,8 km (pes 1,3 km)
* Hotel Tabor Maribor***
Ulica Heroja Zidanska 18, oddaljenost od kraja dogodka: 2,7 km (pes 1,7 km)
* Hotel Orel***
Volkmerjev prehod 7, oddaljenost od kraja dogodka: 2,0 km (pe$ 650 m)
* Hotel Piramida****
Ulica heroja Slandra 10, oddaljenost od kraja dogodka: 500 m (pe$ 500 m)

Parkiranje

Udelezencem dogodka priporo¢amo, da parkirajo v parkirni hisi hotela City
Maribor, na Ulici Kneza Koclja 22, Maribor (cena parkiranja je 1,70 eur na uro)
ali na bliznjih parkiriscih.
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Predavatel;ji

Mark Birkhélzer

Marc Birkholzer je otroski in mladostniski psihiater, zaposlen na Oddelku za
mladostnigko forenziko v Univerzitetni psihiatriéni kliniki v Baslu, Svici. Na
raziskovalnem podrocju se vec¢inoma ukvarja z zgodnjimi znaki, dejavniki tveganja
in razvojnim potekom primanjkljajev v osebnostnem funkcioniranju, Se posebej ga
zanimajo zgodnje neugodne izkusnje in njihov vpliv na razvoj osebnostnih motenj
in prestopnistva. Njegovo delo poleg obravnave mladih prestopnikov zajema tudi
izobraZevanje in usposabljanje sodelavcev za delo z mladimi z osebnostno
patologijo. V predavanju bo predstavil projekt EARLY, katerega namen je raziskati,
ali je nov koncept osebnostnih motenj veljaven in uporaben za diagnosticiranje in
ocenjevanje osebnostne patologije pri otrocih in mladostnikih, kot je to pri odraslih.
V svojem drugem predavanju se bo osredotodil na ugotovitve raziskav, ki vplivajo
na njegovo klini¢no delo na oddelku za mladostnisko forenziko.

Ana Gregorec

Ana Gregorec je specializantka klini¢ne psihologije, zaposlena na Kliniki za
pediatrijo, UKC Maribor. Hkrati je doktorska kandidatka na studiju
Razvojnopsiholoske Studije, kjer pod mentorstvom red. prof. dr. Maje Zupandic

in v sodelovanju z Univerzitetno psihiatri¢no kliniko v Baslu v Svici preucuje tezave
v osebnostnem funkcioniranju pri otrocih in mladostnikih z vidika novih
dimenzionalnih modelov osebnostnih motenj ter ob tem prireja merske
pripomocke za prepoznavanje in ocenjevanje omenjene problematike.

Je tudi edukantka razvojne analitiéne psihoterapije.

V svojem predavanju bo skupaj z Delfine d’Huart predstavila cilje in potek projekta
EARLY, s poudarkom na zasnovi in preliminarnih rezultatih v Sloveniji.

Delfine D’huart

Delfine d'Huart je raziskovalka in klini¢na psihologinja, ki dela kot podoktorska
raziskovalna sodelavka na Oddelku za psihiatriéne raziskave otrok in mladostnikov
ter na Oddelku za mladostnisko forenziko na Univerzitetni psihiatri¢ni kliniki v Baslu
v Svici. Pri raziskovanju se osredoto¢a na razvojni potek osebnostnih motenj

pri otrocih in mladostnikih kot tudi na zlorabo v otrostvu in njenimi bio-psiho-
socialnimi posledicami.

Jana Kodric

Doc. dr. Jana Kodri¢ je klini¢na psihologinja in docentka za razvojno psihologijo.
Zaposlena je na Pediatricni kliniki Univerzitetnega klinicnega centra v Ljubljani.

Pri klinicnem in raziskovalnem delu na podrocjih klini¢ne psihologije in
nevropsihologije od najzgodnjesih razvojnih obdobij do mladostnistva se posveca
ocenjevanju, spremljanju in psiholoski terapevtski obravnavi otrok in mladostnikov
z razliénimi dejavniki tveganja razvojnih in dusevnih motenj. Deluje kot stalna sodna
izvedenka za podrocje klini¢ne psihologije otrok in mladostnikov, je akreditirana
vedenjsko-kognitivna terapevtka in supervizorka ter kot predavateljica in mentorica
sodeluje pri specialisti¢nih in doktorskih Studijih. V predavanju bo predstavila
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znacilnosti mladih z razvojnimi motnjami (avtizmom, motnjami pozornosti in
aktivnosti), s katerimi se v klini¢ni praksi sluzb za dusevno zdravje zaradi drugih
dusevnih motenj (npr. anksioznost, depresija, motnje hranjenja) pogosto prvic
sreCamo v obdobju mladostnistva ali na prehodu v odraslost. Pozornost bo
posvetila posebnostim pri ocenjevanju, prepoznavanju njihovih potreb po podpori
in uspesnim nacinom terapevtske obravnave.

Matthew Lister

Dr. Matthew Lister je klini¢ni psiholog konzultant, klini¢ni vodja forenzi¢ne kliniéne
psihologije v regiji Oxfordshire ter vodja sluzbe za psiholoske terapije v centru za
dusevno zdravje otrok v Oxfordu (CAMHS). Vec kot 20 let dela z otroki, mladostniki
in odraslimi v forenzi¢nih sluzbah za dusevno zdravje v bolniSni¢nem in
ambulantnem okolju. Njegovo delo vkljucuje ocenjevanje, obravnavo,
usposabljanje in supervizijo strokovnjakov za mlade v zdravstvu, socialnem varstvu
in pravosodnem sistemu. Sodeloval je pri uvajanju nacionalnega modela forenzi¢nih
sluzb za dusevno zdravje mladih. V predavanju bo predstavil, zakaj je potrebna
skupnostna forenzi¢na sluzba za dusevno zdravje mladih, model za vzpostavitev
skupnostne forenzi¢ne sluzbe za dusevno zdravje mladih, izzive in pomisleke glede
taksne sluzbe, klini¢na in prakti¢na vprasanja, povezana z delovanjem sluzb za
forenzi¢no dusevno zdravje mladih, izzive pri ocenjevanju ter in pomen forenzi¢ne
kliniéne psihologije. Predstavil bo tudi izkusnje in podatke o delovanju sluzb za
forenzi¢no dusevno zdravje mladih v Veliki Britaniji.

Gresa Mazreku

Gresa Mazreku je magistrirala iz klinicne psihologije in nevroznanosti na Univerzi

v Baslu v Svici, trenutno pa je zaposlena kot doktorska $tudentka na Oddelku za
mladostnisko forenziko na Univerzitetni psihiatri¢ni kliniki v Baslu, kjer raziskuje
zgodnje znake, dejavnike tveganja in razvojni potek osebnostnih motenj pri mladih.
V predavanju bo predstavila razvoj vprasalnikov za oceno oskodovanosti
osebnostnega funkcioniranja pri mladih.

Mirjana Nastran Ule

Zasl. prof. Mirjana Nastran Ule je socialna psihologinja, zasluZna profesorica na
Univerzi v Ljubljani in izredna ¢lanica Slovenske akademije znanosti in umetnosti.
Do upokojitve leta 2018 je delovala kot redna profesorica za socialno psihologijo
Fakultete za druzbene vede Univerze v Ljubljani, kjer je z ustanovitvijo Centra za
socialno psihologijo v okviru raziskovalnega instituta FDV UL postavila temelje za
celovito raziskovanje socialnih mikrorazmerij v slovenski druzbi. Ob pedagoskem
delu s Studenti na razli¢nih domacih in tujih univerzah in fakultetah je med drugim
vzpostavila raziskovalno podrocje studij mladine in Zivljenjskih potekov in jih
sistemati¢no raziskovala skozi tri desetletja. Kot ¢lanica Medicinsko eti¢ne komisije
v letih 1996—2004 je skusala v medicinsko etiko vnesti sociolosko refleksijo eti¢nih
problemov. Na Medicinski fakulteti Univerze v Ljubljani je s predavanji sodelovala
pri specializaciji iz Socialne medicine. Je ¢lanica ve¢ mednarodnih znanstvenih in
strokovnih zdruZenj in uredniskih odborov mednarodnih in domacih znanstvenih
in strokovnih revij ter avtorica in soavtorica vrste temeljnih znanstvenih monografij,
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npr. Mladina in ideologija (1988), Socialna ranljivost mladih (2000, v soavtorstvu),
Sodobne identitete; v vrtincu diskurzov (2000), Spregledana razmerja: o druzbenih
vidikih sodobne medicine (2003), Mladi, druzina starSevstvo (2003, v soavtorstvu),
Za vedno mladi: socialna psihologija odras¢anja (2008), Health and medicine in
transition (2014, v soavtorstvu). Institucionalno je sodelovala pri oblikovanju
Stevilnih politik (druzinske politike, politike enakih moznosti, mladinske politike).
Odrascanje ni bilo nikoli samodejno. Vedno je bilo odvisno od druzbenih razmer in
kontekstov. In Zivljenjsko situacijo otrok in mladih v danasnjem ¢asu oznacuje
predvsem svojski razkol med vedno vecjim obsegom "svobod" in rahlanjem
druzbenih vezi, predvsem vrstniskih in generacijskih. Ce digitalno omreZenje sveta
proizvaja novo obliko generacijske in kulturne homogenizacije otrok in mladih,

pa mocno opazne razlike in neenakosti v Zivljenjskih situacijah ter Zivljenjskih
priloZznostih proizvajajo velike lome med mlado generacijo. Te pa vodijo do
eksplozivnih napetosti med mladimi. Vsa nasprotja in tezave, s katerimi se morajo
spopadati otroci in mladostniki danes, povecujejo njihovo socialno in psiholosko
ranljivost. O teh temeljnih spremembah in dilemah odras¢anja, o vzrokih in
posledicah bomo spregovorili na predavanju.

Sara Plakolm Erla¢

Sara Plakolm Erlac je klini¢éna psihologinja, zaposlena na Kliniki za pediatrijo, UKC
Maribor. Trenutno je tudi v procesu zakljucevanja doktorskega Studija na Oddelku
za psihologijo, kjer pod mentorstvom red. prof. dr. Valentina Bucika, univ. dipl. psih.
in red. prof. dr. Hojke Gregori¢ Kumperscak, dr. med., spec. otr. in mlad. psih. ter

v sodelovanju z Univerzitetno psihiatri¢no kliniko v Baslu v Svici razvija nove mere
za ocenjevanje osebnostnega funkcioniranja pri mladostnikih. V svojem predavanju
bo predstavila priredbo in validacijo vprasalnikov na populaciji slovenskih
mladostnikov ter nacine, kako do njih dostopati.

Jerica Radez

Dr. Jerica Rade? je klini¢na psihologinja, ki jo zanima predvsem raziskovanje
uspesnosti in dostopnosti z dokazi podprtih psiholoskih obravnav za mlade.

V okviru znanstvenega doktorata je proucevala ovire, s katerimi se srecujejo mladi
z anksioznostjo in depresijo pri iskanju strokovne pomoci ter z nacini izboljsanja
zgodnje prepoznave in obravnave mladih s temi tezavami. V okviru klini¢nega
doktorata (specializacije) se je ukvarjala s nacini izboljSanja prepoznave mladih

s tveganjem za razvoj resnih dusevnih motenj (npr. psihoza in bipolarna motnja)

in ovirami, s katerimi se srec¢ujejo mladi iz manjSinskih skupin pri iskanju strokovne
pomoci. Sodelovala je pri pilotni raziskavi o nenavadnih zaznavnih izkusnjah pri
mladih. Raziskava se je izvajala v lokalnih Solah. Trenutno deluje pod okriljem
University of Oxford in Oxford Health NHS Foundation Trust. V okviru velike
randomizirane multicentri¢ne raziskave Talking with Voices (TwV) Trial raziskuje
uspesnost novih pristopov psiholoske obravnave za ljudi s stalnimi glasovi. Sodeluje
pri razvoju nove sluzbe Oxfordshire Prevention & Early Detection (OPEN) Service za
zgodnjo obravnavo mladih s tveganjem razvoja resnih dusevnih motenj. V
predavanju bo predstavila raziskovalne izsledke in izhodi$¢a za oblikovanje uspesnih
pristopov prepoznave in obravnave mladih s tveganjem za razvoj resnih dusevnih
motenj ter izkusnje pri oblikovanju taksnih novih programov v Veliki Britaniji.
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Maja Zupancic

Prof. dr. Maja Zupancic je redna profesorica za razvojno psihologijo na Oddelku

za psihologijo FF UL, kjer je tudi vodja Katedre za razvojno psihologijo in vodja
raziskovalnega programa Uporabna razvojna psihologija v okviru stabilnega
financiranja UL s sodelujocimi institucijami Univerze v Mariboru in Pedagoskim
inStitutom v Ljubljani. Bila je tudi gostujoca profesorica na Filozofski fakulteti na
Reki, Univerzitetnem Studijskem centru v Luganu in Psiholoski fakulteti na Dunaju.
Raziskovalno trenutno sodeluje predvsem s KatoliSko univerzo v Milanu in
Psiholosko fakulteto na Dunaju ter je sodelavka v mednarodnih raziskovalnih
projektih COVIN (Covid International) in FINEA (Financial-Emerging Adulthood).

V predavanju Razvojno obdobje prehoda v odraslost bo predstavila znacilnosti
splosne populacije mladih med 18. in 30. letom starosti, po katerih se ta posebna
demografska skupina razlikuje od mladostnikov in mladih odraslih in kratko opisala
nekatere razvojnopsiholoske spremembe v tem obdobju. Ve¢ pozornosti bo
namenila spremembam v psiholoskem osamosvajanju v odnosu do starSev, razvoju
identitete, financnega delovanja in subjektivnega blagostanja ter nekaterim
ucinkom pandemije COVID-19 na psiholoske izide pri mladih.
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POTRDILO O UDELEZBI

2. Salijevi dnevi — Prehod v odraslost: tveganja in priloznosti

Potrjujemo, da se kandidatu/-ki

zaposlenemu/-i v nasi ustanovi (naziv in naslov)

na delovhem mestu

odobri udelezba na 2. Salijevih dnevih — Prehod v odraslost: tveganja in priloznosti,
od 27. do 28. marca 2025 v Mariboru.

Podpis odgovorne osebe za prijavo in Zig ustanove:




